
SPORTAKROBAATIKA KOOLITUS 

26. august 2017.a. 

Keila Kool (Kooli tee 1 või Pargi 3, Keila) 

Koolitus on moeldud sportakrobaatika treeneritele ja teistele huvilistele, kes soovivad 
täiendada oma teadmisi ja praktilisi oskusi sportakrobaatikas.
Korraldaja: MTÜ Akropesa

Koolitajad:  
   Kert Erhard Ridaste - DOCH, Dans och Cirkushögskolan/School of Dance and Circus   
   Kadri Ridaste – Akrobaatikakool PartnerAkro  vanemtreeneri kategooria (EKR -6)

  Merit Illak – projekti juht, abitreeneri kategooria (EKR-3)

A j a k a v a 

26. august

10.00 – 11.00 sportakrobaatika LASTEklassi paaris- ja rühmakavade koostamine

11.00 - 14.00 LASTEklassi paariskavade tasakaalu ja tempo elemendid

14.00 - 15.00 paus - lõunasöök

15.00 - 16.45 LASTEklassi rühmakavade tasakaalu elemendid

17.00 - 19.00 LASTEklassi rühmakavade tempo elemendid 

19.00- 20.00  Kokkuvõte. küsimused ja vastused

Registreerimine: merit@partnerakro.ee

Osavotumaksud registreerides kuni 31. juuni:
üks päev täismahus: 65.- eur.

osalemine õpilastel: 35.- eur

Osavotumaksud registreerides alates 1. juuli:

üks päev täismahus: 80.- eur.

osalemine õpilastel: 50.- eur

Osavõtumaks ei sisalda transporti ega majutust.

Osavotumaks palume tasuda  MTÜ Akropesa arvele SEB pangas arveldusarvele 
EE791010220246934221

Arve soovist palume aegsasti teada anda! 

Koolitusel osalejatele väljastatakse tunnistus vastavalt kohalviibitud ajale, mida saab 
kutsetaastaotlemisel arvestada maksimaalselt 8 täienduskoolituspunktina.

Lisainfo: Merit Ridaste – merit@partnerakro.ee  +372 55956142

mailto:merit@partnerakro.ee
https://www.facebook.com/DOCHStockholm/?ref=br_rs

